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Sopa de vexetdis

Pavo con patacas e
chicharos

Togur

Pesdd ghadids ghadda ghodas

Empanada de polo

Tortilla de pataca con
chicharos

Iogur

feedd gadds gaoddae gedas

Sopa de estrelas

Rotti de polo con patacas
e xudias

Iogur

GuiUl guuUU

NN
Empanada de atin
Tortilla de pataca

.;\i 2 7-/J'§oce de entroido
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Meni Enteiro
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Fabas vexetdis

Fideud con bacallau

Froita de tempada

Xudias guisadas con ovo

Macarréns con atdn

Froita de tempada

Crema de cabaza

Bacallau con coliflor

Froita de tempada

Chicharos con ovo

Paxarifias con abadexo

Froita de tempada

Sopa de estrelas

Raxo con patacas e

Lentellas vexetdis

Milanesa de polo con arroz

Bestdas gldadd

S
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Crema de cabaza e pera

Pasta con brécoli e
cenorias

Pescada & romana con .
Paella de polo e tenreira
pementos tomate

e ces mosdae

Crema de brécoli Sopa de fideos

Ventresca de pescada en Xamoén braseado con

salsa con cachelos patacas e cenorias

Iogur Froita de tempada Togur

GiLul

Menestra tricor Potaxe de garavanzos Crema de espinacas

Pescada G romana con Albondegas mixtas con

Lomo con pasta
arroz patacas

Togur Froita de tempada Togur

R

Caldo galego Sopa de fideos Crema de verduras

Salmén con patacas e Milanesa de polo con

Arroz con pavo
verduras patacas

Togur Froita de tempada Togur

Gesdl
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3 . . = Puré de pescada con Puré de polo con

Puré de pescada con xudia, Puré de pavo con cenoria, - | .
. - lentella, cabacifia, cabaza, cabacifia, cenoria,

cabaza, cabacifia, arroz e alloporro, cabacifia, 4 =

. | . } cebola, patacas e aceite de cebola, arroz e aceite de
aceite de oliva patacas e aceite de oliva - i
oliva oliva
Puré de froitas Iogur natural Puré de froitas Iogur natural

5 - Puré con bacallau, 3 = ] . Puré de tenreira con
Puré de pavo con cenoria, . ) . Puré de polo con cabacifia, Puré de pescada con xudias,
) chicharos, cenorias, xudia, .

cabaza, arroz e aceite de cenorias tomate, cebola, cabaza, alloporro, pataca e

cebola, patacas e aceite

arroz, cabaza, cabacifia,
cenorias, alloporro e

oliva i pataca e aceite de oliva aceite de oliva . f
de oliva aceite de oliva
Iogur natural Puré de froitas Iogur natural Puré de froitas Iogur natural
Puré de pavo con xudias, Puré con bacallau, 3 1 Puré de pescada con i |
1 ” o i Puré de polo con xudia, . s Puré de tenreira con
cenorias, chicharos, cabacifia, cenorias, A chicharos, cabacifia, . .
. . cenoria, tomate, cebola, cenoria, xudias, patacas
cebola, arroz e aceite de cabaza, pataca e aceite de . i cabaza, alloporro, arroz e ) )
! ] patacas e aceite de oliva i i e aceite de oliva
oliva oliva aceite de oliva
Iogur natural Puré de froitas Iogur natural Puré de froitas Iogur natural
Puré de tenreira con ) Puré de polo con cenoria, Puré de pescada con Puré de pavo con cabaza,
B A Puré de pescada con . . .
xudias, cabaza, cenoria, I chicharos, cabacifia, lentella, cabacifia, cabaza, alloporro, cebola,
| cabaza, cenoria, alloporro, X
alloporro, arroz e aceite 3 1 tomate, cebola, arroz e tomate, cebola, pataca e tomate, pataca e aceite
i pataca e aceite de oliva i ] i . .
de oliva aceite de oliva aceite de oliva de oliva
Iogur natural Puré de froitas Iogur natural Puré de froitas Iogur natural

ebde gubdae ghdaod gaddd dulddl

Puré de tenreira con
cenorias, xudias, patacas
e aceite de oliva

Iogur natural
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