
 

 

ACTIVIDADES  
PARA MAIORES 

NO CENTRO SOCIAL POLIVALENTE  
CURSO 2022/23 

 

ACTIVIDADES PARTICIPANTES 
Piscina 
Ximnasia 
Mente Activa 
Informática 
Grupo de Teatro 

Veciñanza con 
mais de 60 anos 

Manualidades 
Veciñanza con 
mais de 16 anos 

Baile quincenal 
con música en directo 

Veciñanza con 
mais de 55 anos.  
Actividade gratuíta. 

 

INFORMACIÓN E INSCRICIÓNS  

No Centro Social Polivalente, dende o venres 9 ata o venres 23 de setembro, 
no teléfono 981 50 99 10 
 

COMEZO DE ACTIVIDADES  

OBRADOIROS: luns 3 de outubro de 2022  
BAILE: domingo 9 de outubro de 2022 


