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Besid gasda

Refogado de verduras

Crema de cenorias

Milanesa de polo con
Pavo con arroz
patacas

Togur Froita de tempada

fhedas gmidda

Pasta con brécoli e
. Crema de alloporro
cenorias

I Muslo de polo con pisto e
Tortilla de patacas
arroz

Iogur Froita de tempada

feesd ghadda

Sopa de estrelas con
b =, Crema de coliflor e cenoria
cabacifia

Estufado de pavo con A
Xamén braseado con arroz
patacas e pementos

Iogur Froita de tempada

estda ddadd

Crema de verduras Xudias salteadas

Tortilla de pataca con
; & Paella de polo
cenorias baby

Togur Froita de tempada
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Sopa de fideos Sopa de estrelas

Salmén con patacas e Xamoncifio de polo con

verduras patacas e xudias

Togur Froita de tempada

mmmw

Menestra tricor

Pescado rebozado con
arroz

Togur

Poeoeos goddae

Chicharos con ovo

Paxarifias con abadexo

Togur

Piédas goddd ghoadd

Potaxe de garavanzos con
Sopa cuscus
verduras

Pescada & romana con
. Pasta con carne
patacas e xudias

Iogur Froita de tempada
é A é A
Sopa chuvia Lentellas vexetais

Albdndegas de peixe con Polo ao forno con patacas

patacas e verduras e tomate

Iogur Froita de tempada

Beddas gdadd

Sopa cuscus con cenoria

Tenf‘eif‘ﬂ con patacas e
FESTIVO P

Sopa de letras

Bacallau con patacas e
tomate

Togur

Peesd

Menestra tricor

Macarréns con atidn

Togur

e ddl

Fabas vexetdis

Pasta con bacallau

verduras
Froita de tempada Iogur
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Puré de pavo con cabaza,
cebola, tomate, alloporro,
pataca e aceite de oliva

Iogur natural

pheedad

Puré de tenreira con
cenorias, xudias, patacas
e aceite de oliva

Iogur natural

e

Puré de pavo con cabacifia,
cenorias, cabaza, pataca e
aceite de oliva

Iogur natural

Besda

Puré de tenreira con
xudias, cenorias,
chicharos, pataca e aceite
de oliva

Iogur natural

Puré de polo, cenoria,
chicharos, cabacifia
tomate, cebola, arroz e
aceite de oliva

Puré de froitas

e el

Puré de pavo con cabacifia,
cabaza, xudias, arroz e
aceite de oliva

Puré de froitas

e

Puré de polo con chicharos,
cenorias, alloporro, arroz
e aceite de oliva

Puré de froitas

el

Puré de pavo con
chicharos, cenoria,
cabacifia, pataca e aceite
de oliva

Puré de froitas

Puré de pescada con
lentella, cabacifia, cabaza,
tomate, cebola, pataca e

aceite de oliva

Iogur natural

Peeda s

Puré de bacallau e
fogonero con lentella,
cabacifia, cenoria, cebola,
pataca e aceite de oliva

Iogur natural

pe e s

Puré de bacallau e
fogonero con xudia,
pataca, cabaza e aceite
de oliva

Iogur natural

ghiduy

FESTIVO
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Puré de tenreira con
xudias, cabaza, cenoria,
alloporro, arroz e aceite

de oliva

Puré de froitas
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Puré de polo con xudias,
alloporro, tomate, pataca
e aceite de oliva

Puré de froitas

e

Puré de tenreira con
xudias, cabacifia, cabaza,
pataca e aceite de oliva

Puré de froitas

e sdl

Puré de polo, cabaza,
cabacifia, cenoria, pataca
e aceite de oliva

Puré de froitas

mwmw

Puré de pescada con

chicharos, cabacifia,
cabaza, alloporro e arroz

Iogur natural

P e

Puré de pescada con
cabaza, cenoria,
alloporro, pataca e aceite
de oliva

Iogur natural

e

Puré de pescada con
xudias, cenoria, cebola,
pataca e aceite de oliva

Iogur natural

e sd

Puré de pescada con
cabaza, cenoria,
alloporro, pataca e aceite
de oliva

Iogur natural

e sda

Puré de pescada con
xudia, alloporro, pataca e
aceite de oliva

Iogur natural
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