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Mend Enteiro BRION

Sopa xuliana Crema de cabaza Caldo galego Crema de cabacifia e mazd Fideud vexetal
ot Milanesa de polo con arroz Pasta con verduras e Pavo con patacas e Pescada en salsa con
Brécoli con ovo e pataca j
e verduras bacallau chicharos cachelos
Togur Froita de tempada Iogur Froita de tempada Iogur

Sopa de vexetais Empanada de atin Crema de garavanzos Salteado de verduras Crema de brécoli
Tortilla de pataca con Carne con patacas e N, Xamoncifios de polo con Pescada & romana con
. . Fideua con rape
chicharos cenorias patacas arroz
Iogur Froita de tempada Iogur Froita de tempada Iogur
Sopa de pasta Refogado de verduras Caldo de verduras Crema de cenorias Sopa de fideos
Ovos duros con xudias e Milanesa de polo con x Salmén con patacas e
Paxarifias con abadexo Arroz con pavo
allada patacas verduras
Iogur Froita de tempada Iogur Froita de tempada Iogur

Pleéedd gadde Guosde ghasbdae @medas

3 | Sopa de estrelas con
Crema de alloporro Lentellas vexetais Empanada de carne Crema de espinacas

cabacifia
Pasta con carne Tortilla de patacas oy pl romanf: ‘" Miplo s polp cobipisiole Pescada d galega
patacas e xudias arroz
Iogur Froita de tempada Iogur Froita de tempada Iogur
éuuuu éuuuu ‘J.I.LLLH.L “uuuu ‘HMMM
Sopa cuscus Menestra tricor

Tortilla de pataca con A
; Xamon braseado con arroz
cenorias baby

Togur Froita de tempada
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SEN ARROZ

Sopa xuliana Crema de cabaza Caldo galego Crema de cabacifia e mazd Fideud vexetal
ot Milanesa de polo con Pasta con verduras e Pavo con patacas e Pescada en salsa con
Brécoli con ovo e pataca j
patacas e verduras bacallau chicharos cachelos
Togur Froita de tempada Iogur Froita de tempada Iogur

Sopa de vexetais Empanada de atin Crema de garavanzos Salteado de verduras Crema de brécoli
Tortilla de pataca con Carne con patacas e N, Xamoncifios de polo con Pescada & romana con
. . Fideua con rape
chicharos cenorias patacas patacas
Iogur Froita de tempada Iogur Froita de tempada Iogur
Sopa de pasta Refogado de verduras Caldo de verduras Crema de cenorias Sopa de fideos
Ovos duros con xudias e Milanesa de polo con x = Salmén con patacas e
Paxarifias con abadexo Pataquifias con pavo
allada patacas verduras
Iogur Froita de tempada Iogur Froita de tempada Iogur

Pleéedd gadde Guosde ghasbdae @medas

Sopa de estrelas con

Crema de alloporro Lentellas vexetais Empanada de carne Crema de espinacas o
cabacifia
Pescada & romana con Muslo de polo con pisto e
Pasta con carne Tortilla de patacas , P P Pescada é galega
patacas e xudias patacas
Iogur Froita de tempada Iogur Froita de tempada Iogur
Sopa cuscus Menestra tricor
Tortilla de pataca con Xamén braseado con
cenorias baby patacas
Togur Froita de tempada
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Puré de pavo con cenoria,
cabaza, arroz e aceite de
oliva

Iogur natural

Puré de pavo con xudias,
cenorias, chicharos,
cebola, arroz e aceite de
oliva

Iogur natural

e ad

Puré de pavo con cabaza,
cebola, tomate, alloporro,
pataca e aceite de oliva

Iogur natural

e

Puré de tenreira con
cenorias, xudias, pataca e
aceite de oliva

Iogur natural

Pesda abdas ghdad

Puré de pavo con cabacifia,
cenorias, cabaza, pataca e
aceite de oliva

Iogur natural
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36540 Silleda
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Puré de polo con cabacifia,
cenorias, tomate, cebola,
patacas e aceite de oliva

Puré de froita

Puré de polo con xudia,
cenoria, tomate, cebola,
patacas e aceite de oliva

Puré de froita

el

Puré de polo con cenoria,
chicharos, cabacifia,
tomate, cebola, arroz e
aceite de oliva

Puré de froita

s

Puré de pavo con cabacifia,
cabaza, xudias, arroz e
aceite de oliva

Puré de froita

Puré de polo cin chicharos,
cenorias, alloporro, arroz
e aceite de oliva

Puré de froita
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Puré de tenreira con

Puré de bacallau con ,
Puré de pescada con

chicharos, cenorias, arroz, cabaza, cabacifia, |
I 1 xudias, cabaza, alloporro,
xudias, cebola, patacas e cenorias, alloporro e . 1

pataca e aceite de oliva

aceite de oliva aceite de oliva

Togur natural Puré de froita Iogur natural

e e

Puré de pescada con

e

Illtllllllll

Puré de bacallau con Puré de tenreira con , .
. K ) L chicharos, cabacifia,
cabacifia, cenoria, cabaza, cenoria, xudias, pataca e
5 % . 1 cabaza, alloporro, arroz
patacas e aceite de oliva aceite de oliva

e aceite de oliva

Puré de froita

el

Puré de tenreira con

Iogur natural

pe el

Puré de pescada con

Iogur natural

P e

Puré de pescada con

lentella, cabacifia, cabaza, xudias, cabaza, cenoria, cabaza, cenoria,

tomate, cebola, pataca e alloporro, arroz e aceite alloporro, pataca e aceite

aceite de oliva de oliva de oliva

Puré de froita

e

Puré de polo con xudias,

Iogur natural

pe e s

Puré de bacallau con

Iogur natural

P sd

o ' Puré de pescada con
lentella, cabacifia, cenoria, . i
. alloporro, tomate, pataca xudias, cenoria, cebola,
cebola, pataca e aceite de X . - .

e aceite de oliva pataca e aceite de oliva

oliva

Puré de froita

Beddl

Iogur natural Iogur natural

Gesdl
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