MAIO 2024

Mend Enteiro BRION
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Crema de coliflor e

Sopa chuvia .
cenoria
Polo ao forno con patacas Pasta con peixe (salmén e
FESTIVO P P (
e tomate pescada)
Froita de tempada Iogur

Crema de verduras Xudias salteadas Empanada de carne Fabas vexetais
Ovos duros con xudias e Salmén con patacas e
Paella de polo ; FESTIVO Pasta con bacallau
allada verduras
Iogur Froita de tempada Iogur Iogur

Pedais gpidida hHiddaod gaddd ghaoadd

Crema de xudias e g
Sopa de estrelas Caldo de verduras . Chicharos con ovo
cenorias

Tortilla con pavo e Xamoncifios de polo con

e Albéndegas con arroz Fideud con rape 5 FESTIVO
verdurifias patacas e xudias
Iogur Froita de tempada Iogur Froita de tempada
Crema de cenorias Xudias guisadas Potaxe de garavanzos Crema de espinacas Sopa de verduras
Pasta con verdura e ovo Raxo con patacas e Bacallau con patacas e Pescada G romana con
3 Arroz con polo e verduras
(brécoli) pementos tomate tomate
Iogur Froita de tempada Iogur Froita de tempada Iogur
Sopa xuliana Crema de cabaza Caldo galego Crema de cabacifia e mazd Fideud vexetal
) Milanesa de polo con arroz Pasta con verduras e Pavo con patacas e Pescada en salsa con
Brocoli con ovo e pataca P
e verduras bacallau chicharos cachelos
Togur Froita de tempada Iogur Froita de tempada Iogur
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Mend Enteiro BRION

SEN ARROZ

TN W G
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Crema de coliflor e

Sopa chuvia .
cenoria
Polo ao forno con patacas Pasta con peixe (salmén e
FESTIVO P P (
e tomate pescada)
Froita de tempada Iogur

Crema de verduras Xudias salteadas Empanada de carne Fabas vexetais
Ovos duros con xudias e Salmén con patacas e
Guiso de polo con patacas ; FESTIVO Pasta con bacallau
allada verduras
Iogur Froita de tempada Iogur Iogur

Pedais gpidida hHiddaod gaddd ghaoadd

Crema de xudias e

Sopa de estrelas Caldo de verduras . Chicharos con ovo
cenorias
Tortilla con pavo e Xamoncifios de polo con
wp Albéndegas con patacas Fideud con rape P 5 FESTIVO
verdurifias patacas e xudias
Iogur Froita de tempada Iogur Froita de tempada
Crema de cenorias Xudias guisadas Potaxe de garavanzos Crema de espinacas Sopa de verduras
Pasta con verdura e ovo Raxo con patacas e Bacallau con patacas e Polo con patacas e Pescada G romana con
(brécoli) pementos tomate verduras tomate
Iogur Froita de tempada Iogur Froita de tempada Iogur
Sopa xuliana Crema de cabaza Caldo galego Crema de cabacifia e mazd Fideud vexetal
) Milanesa de polo con Pasta con verduras e Pavo con patacas e Pescada en salsa con
Brocoli con ovo e pataca P
patacas e verduras bacallau chicharos cachelos
Togur Froita de tempada Iogur Froita de tempada Iogur
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MAIO 2024

Meni Triturado BRION

Beleidd goddes Houobda

Puré de tenreira con
xudias, cenorias,
chicharos, pataca e aceite
de oliva

Iogur natural

e

Puré de tenreira con
cenorias, xudias, pataca e
aceite de oliva

Iogur natural

e

Puré de tenreira con
xudias, cabaza, cenoria,
alloporro, patacas e aceite
de oliva

Iogur natural

e sda

Puré de pavo con cenoria,
cabaza, arroz e aceite de
oliva

Iogur natural

lllllllll(ll

Puré de pavo con
chicharos, cenoria,
cabacifia, pataca e aceite
de oliva

Puré de froita

e el

Puré de pavo con cabaza,
cenoria, patacas e aceite
de oliva

Puré de froita

pheedd

Puré de polo con cabacifia,
cenoria, cebola, arroz e
aceite de oliva

Puré de froita

il

Puré de polo con cabacifia,
cenorias, tomate, cebola,
pataca e aceite de oliva

Puré de froita

FESTIVO

Puré de pescada con
cabacifia, cabaza,
alloporro, arroz e aceite
de oliva

Iogur natural

el

Puré de bacallau con
cabacifia, tomate, cenoria,
alloporro, pataca e aceite

de oliva

Iogur natural

e

Puré de pescada con
xudia, cabaza, cabacifia,
arroz e aceite de oliva

Iogur natural

P sda

Puré de bacallau con
chicharos, cenorias, xudia,
cebola, pataca e aceite de

oliva

Iogur natural

V@ B2 Nutricién

Puré de tenreira con
xudias, cabacifia, cabaza,
pataca e aceite de oliva

Puré de froita

TR T

FESTIVO

e a i

Puré de polo con xudias,
patacas, cabaza e aceite
de oliva

Puré de froita

e

Puré de pavo con cenoria,
alloporro, cabacifia,
patacas e aceite de oliva

Puré de froita

e sdl

Puré de tenreira con
arroz, cabaza, cabacifia,
cenorias, alloporro e
aceite de oliva

Puré de froita

Puré de pescada con

cabaza, cenoria,
alloporro, patacas e
aceite de oliva

Iogur natural

o

Puré de pescada con
xudia, alloporro, pataca e
aceite de oliva

Iogur natural

B s

FESTIVO

P e s d

Puré de pescada con
lentella, cabacifa,
cabaza, cebola, patacas
e aceite de oliva

Iogur natural

ghe & di

Puré de pescada con
xudias, cabaza, alloporro,
pataca e aceite de oliva

Iogur natural
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