XUNO 2024

Mend Enteiro BRION

Sopa de vexetais Empanada de atin Crema de garavanzos Arroz tres delicias Salteado de verduras
Tortilla de pataca con Carne con patacas e S0, Xamoncifios de polo con Pescada & romana con
. . Fideua con rape
chicharos cenorias patacas arroz
Togur Froita de tempada Iogur Froita de tempada Iogur

Sopa de pasta Refogado de verduras Ensalada de pasta tricor Crema de cenoria Caldo de verduras
Ovos duros con xudias e Salmén con patacas e Milanesa de polo con ]
Arroz con pavo Paxarifias con abadexo
allada verduras patacas
Iogur Froita de tempada Iogur Froita de tempada Iogur

Pedas gpidida Hiddaod paoddd ghoaodd

Sopa de estrelas con

Ensalada de xudias e ovo Lentellas vexetdis Empanada de carne Ensaladilla rusa o
cabacifia
Pescada & romana con Muslo de polo con pisto e
Pasta & bolofiesa Tortilla de patacas . P P Pescada é galega
patacas e xudias arroz
Iogur Froita de tempada Iogur Froita de tempada Iogur

fleedd ghadde huosde ghasbdae @medas

Crema de coliflor e

Sopa cuscus Menestra tricor Potaxe de garavanzos Empanada de atin ;
cenoria
Tortilla de pataca con B Pescada & romana con i Pasta con peixe (salmén e
X Xamén braseado con arroz == Tortilla de pataca
cenorias baby patacas e brocoli pescada)
Iogur Froita de tempada Iogur Froita de tempada Iogur

Geitde gubdas ghdaod gaddi dulddl
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Mend Enteiro BRION
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Sopa de vexetais Empanada de atin Crema de garavanzos Menestra colorida Salteado de verduras
Tortilla de pataca con Carne con patacas e S0, Xamoncifios de polo con Pescada & romana con
. . Fideua con rape
chicharos cenorias patacas patacas
Togur Froita de tempada Iogur Froita de tempada Iogur

Sopa de pasta Refogado de verduras Ensalada de pasta tricor Crema de cenoria Caldo de verduras
Ovos duros con xudias e Salmén con patacas e Milanesa de polo con ]
Pavo con patacas Paxarifias con abadexo
allada verduras patacas
Iogur Froita de tempada Iogur Froita de tempada Iogur

Pedas gpidida Hiddaod paoddd ghoaodd

Sopa de estrelas con

Ensalada de xudias e ovo Lentellas vexetdis Empanada de carne Ensaladilla rusa o
cabacifia
Pescada & romana con Muslo de polo con pisto e
Pasta & bolofiesa Tortilla de patacas . P P Pescada é galega
patacas e xudias patacas
Iogur Froita de tempada Iogur Froita de tempada Iogur

fleedd ghadde huosde ghasbdae @medas

Crema de coliflor e

Sopa cuscus Menestra tricor Potaxe de garavanzos Empanada ;
cenoria
Tortilla de pataca con Xamén braseado con Pescada & romana con ) Pasta con peixe (salmén e
K == Tortilla de pataca
cenorias baby patacas patacas e brocoli pescada)
Iogur Froita de tempada Iogur Froita de tempada Iogur

Geitde gubdas ghdaod gaddi dulddl
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XUNO 2024

Meni Triturado BRION

Besdd gpodde gousda

Puré de pavo con xudias,

cenorias, chicharos,
cebola, arroz e aceite de
oliva

Iogur natural

wwww

Puré de pavo con cabaza,
cebola, tomate, alloporro,
pataca e aceite de oliva

Iogur natural

peead

Puré de tenreira con
cenorias, xudias, patacas
e aceite de oliva

Iogur natural

i

Puré de pavo con cabacifia,
cenorias, cabaza, pataca e
aceite de oliva

Iogur natural

Puré de polo con xudia,
cenoria, tomate, cebola,
patacas e aceite de oliva

Puré de froita

lllllllll(ll

Puré de polo, cenoria,
chicharos, cabacifia
tomate, cebola, arroz e
aceite de oliva

Puré de froita

heead

Puré de pavo con cabacifia,
cabaza, xudias, arroz e
aceite de oliva

Puré de froita

e

Puré de polo con chicharos,
cenorias, alloporro, arroz
e aceite de oliva

Puré de froita

Puré de bacallau con
cabacifia, cenorias,
cabaza, pataca e aceite
de oliva

Iogur natural

Ill!llllllll

Puré de pescada con
lentella, cabacifia, cabaza,
tomate, cebola, pataca e

aceite de oliva

Iogur natural

el

Puré de bacallau con
lentella, cabacifia, cenoria,
cebola, pataca e aceite de

oliva

Iogur natural

B e s

Puré de bacallau con
xudia, pataca, cabaza e
aceite de oliva

Iogur natural

Puré de tenreira con

cenoria, xudias, pataca e
aceite de oliva

Puré de froita

hidud

Puré de tenreira con
xudias, cabaza, cenoria,
alloporro, arroz e aceite

de oliva

Puré de froita

e a i

Puré de polo con xudias,
alloporro, tomate, pataca
e aceite de oliva

Puré de froita

e

Puré de tenreira con
xudias, cabacifia, cabaza,
pataca e aceite de oliva

Puré de froita

Beitdae guebda ghdad guddsl
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Puré de pescada con
chicharos, cabacifia,
cabaza, alloporro, arroz
e aceite de oliva

Iogur natural

e

Puré de pescada con
cabaza, cenoria,
alloporro, pataca e aceite
de oliva

Iogur natural

e e

Puré de pescada con
xudias, cenoria, cebola,
pataca e aceite de oliva

Iogur natural

e e s d

Puré de pescada con
cabaza, cenoria,
alloporro, pataca e aceite
de oliva

Iogur natural
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