ESTE VERAN, ANTES DE VIRXAR

DOR SANGUE

BRION

Mércores, 3 de setembro

UNIDADE MOBIL
DIANTE DO COLEXIO

15:30 a 21:00 horas

Se tes mais de 18 anos e pesas mais
de 50 kg s6 precisas 10 minutos para
salvar a vida de moitas persoas

LEMBRA

& Boa hidratacién antes de acudir a doar sangue (auga ou refrescos).

& Non acudas sen almorzar e despois de xantar ao mediodia
espera 2 horas.

& Non esquezas traer o DNI, ou calquera outro documento
que te identifique.

& Non fagas unha comida copiosa antes de doar.
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DE DONANTES DE SANGRE
Madala da Prein & Mk Santavis s Galls

AXENCIA DE DOAZON
DE ORGANOS
E SANGUE

Cada dia 10 unidades e
mébiles percorren Hospital Arq. Marcide
Galicia para facilitar H
este acto solidario. WOORIRA e
Tamén pode acudiraos  cHuac
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Un médico realiza
unha revisiéon do
estado de salide

e mide o pulso,
atensién e o nivel
de hemoglobina
para desbotar
unha anemia.
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O homes ‘Poolew doar
wun ximo dle 4 Veces
e as mulleres 3 Veces
ao Ano, dm“‘d‘,’ pasar
entre cada doazow
?olo VMENDS 2 MLSES.

Emprégase material
estéril e dun s6 uso.
O volume de liquido
doado recupérase
case de inmediato.

En Galicia precisamos mais de 400
doazdns de sangue
cada dia.

Cada dia, os hospitais
atenden unha media de
2.800 urxencias, 800
intervenciéns cirtrxicas,
1transplante de 6rganos
1.600 atencidns nos
hospitais de dia e moitos
doentes de cancro e
leucemia que precisan
compofientes do sangue.

HOSPITAL

De cada doazén

de sangue obtéfiense
3 compofientes

que se utilizan

no tratamento

de diferentes
enfermidades.

PLASMA

\
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0 sangue doado pasa multitude de
analisis e controis de calidade.
— Notificarase ao doante o achado de

calquera anomalia analitica.



